DIECEZJALNY OSRODEK ADOPCYJNO - OPIEKUNCZY W TORUNIU
ZAPRASZA RODZICOW, OPIEKUNOW ORAZ DZIECI
NA BEZPLATNE SZKOLENIE Z WARSZTATAMI

Szkolenie dla rodzicow:
»Zdrowe odzywianie dzieci obcigzonych
Alkoholowym Zespotem Plodowym
1 Innymi zaburzeniami rozwoju”
(ADHD, trauma dziecieca, zaburzenia odzywiania, alergie,
nietolerancje pokarmowe i pasozyty)

Warsztaty dla dzieci:
»Ruch i zdrowe jedzenie to dobre codzienne przyzwyczajenie"
(przyrzadzanie zdrowych positkéw,
potaczone z degustacja oraz zabawami ruchowymi)

Gos¢ specjalny: Psychodietetyk p. Grazyna Krenig

27 wrzesnia 2029 ¢ godz. 10.00 - 14.00

Przeundziana przerwa kawowa z cateringiem

ZAPISY I INFORMACJE:
Diecezjalny Osrodek Adopcyjno-Opiekuriczy w Toruniu
Plac Frelichowskiego 1, 87-100 Torur

B (56) 652 26 26 | 603 947 542| 665 929 192
adopcja@doao-torun.pl

Zadanie pn. ,,\Wspieranie rodzin w petnieniu funkcji rodzicielskich - Il edycja”

Wojewddziwe z budzetu
KUJAWY Kujawsko-Pomarskie 1 u' sjeddztw
POMORLE sko-Pomorskiego



