
 

Miesięczny harmonogram realizacji projektu objętego grantem pt. 

„Do Dzieła! – Centrum aktywizacji społeczno – zawodowej”– marzec 2021 

  Nazwa Grantobiorcy/realizatora projektu: Gmina Łysomice / Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w 
Łysomicach 

Data Godziny (od – 
do) 

Miejsce (dokładany 
adres) 

Nazwa działania / numer 
działania zgodnie z 
wnioskiem o powiedzenie 
grantu 

Informacja o 
osobie 
prowadzącej / 
opiekunie 

Planowana 
liczba 
uczestników 

03.03.2021 2 godziny Indywidualne 
teleporady 

I.9 aktywizacja społeczna, 
treningi i warsztaty 
kompetencji i umiejętności 
społecznych – spotkania z 
coachem 

Mgr Magda 
Pawlak - coach 

2 

04.03.2021 2 godziny Indywidualne 
teleporady 

I.9 aktywizacja społeczna, 
treningi i warsztaty 
kompetencji i umiejętności 
społecznych – spotkania z 
coachem 

Mgr Magda 
Pawlak - coach 

2 

05.03.2021 3 godziny Indywidualne 
teleporady 

I.9 aktywizacja społeczna, 
treningi i warsztaty 
kompetencji i umiejętności 
społecznych – spotkania z 
coachem 

Mgr Magda 
Pawlak - coach 

3 

05.03.2021 8 godzin Indywidualne 
teleporady 

I.12 doradztwo 
zawodowe/coaching 
zawodowy indywidualny 

Mgr Joanna 
Polakowska-
doradca 
zawodowy 

8 

06.03.2021 3 godziny Indywidualne 
teleporady 

I.12 doradztwo 
zawodowe/coaching 
zawodowy indywidualny 

Mgr Joanna 
Polakowska-
doradca 
zawodowy 

3 

06.03.2021 4 godziny 
10.00-14.00 

Spotkanie grupowe- 
Świetlica 
Ostaszewo 

I.6 aktywizacja społeczna, 
spotkania z terapeutą 

Mgr Magdalena 
Deczyńska-
specjalista 
psychoterapii 
uzależnień 

11( 2 grupy:5 i 
6) 

08.03.2021 2,5 godziny 
9.00-11.30 

Spotkanie grupowe- 
Świetlica 
Ostaszewo 

I.13 doradztwo 
zawodowe/coaching 
zawodowy grupowy 

Mgr Joanna 
Polakowska-
doradca 
zawodowy 

5 

08.03.2021 2,5 godziny 
11.30-14.00 

Spotkania grupowe- 
Świetlica 
Ostaszewo 

I.13 doradztwo 
zawodowe/coaching 
zawodowy grupowy 

Mgr Joanna 
Polakowska-
doradca 
zawodowy 

6 

08.03.2021 4 godziny indywidualne 
teleporady 

I.12 doradztwo 
zawodowe/coaching 
zawodowy indywidualny 

Mgr Joanna 
Polakowska-
doradca 
zawodowy 

4 

09.03.2021  2 godziny indywidualne 
teleporady 

I.9 aktywizacja społeczna, 
treningi i warsztaty 
kompetencji i umiejętności 
społecznych – spotkania z 
coachem 

Mgr Magda 
Pawlak - coach 

2 

10.03.2021 4 godziny indywidualne 
teleporady 

I.9 aktywizacja społeczna, 
treningi i warsztaty 
kompetencji i umiejętności 
społecznych – spotkania z 
coachem 

Mgr Magda 
Pawlak - coach 

4 



 

11.03.2021 2 godziny indywidualne 
teleporady 

I.9 aktywizacja społeczna, 
treningi i warsztaty 
kompetencji i umiejętności 
społecznych – spotkania   z 
coachem 

Mgr Magda 
Pawlak - coach 

2 

12.03.2021 8 godzin indywidualne 
teleporady 

I.16 doradztwo ds. 
przedsiębiorczości 

Mgr Katarzyna 
Sienkiewicz-
Umińska-
doradca ds. 
przedsiębiorczoś
ci  

8 

13.03.2021 2 godziny 
9.00-11.00 
 

grupowe spotkania- 
Świetlica 
Ostaszewo  

I.9 aktywizacja społeczna, 
treningi i warsztaty 
kompetencji i umiejętności 
społecznych-spotkania z 
socjoterapeutą 

Mgr Justyna 
Fiałkowska -
socjoterapeuta 

7 

13.03.2021 2 godziny 
11.00-13.00 

grupowe spotkania- 
Świetlica 
Ostaszewo  

I.9 aktywizacja społeczna, 
treningi i warsztaty 
kompetencji i umiejętności 
społecznych-spotkania z 
socjoterapeutą 

Mgr Justyna 
Fiałkowska -
socjoterapeuta 

8 

15.03.2021 2,5 godziny 
9.00-11.30 
 

Grupowe spotkania- 
Świetlica 
Ostaszewo 

I.13 doradztwo 
zawodowe/coaching 
zawodowy grupowy 

Mgr Joanna 
Polakowska-
doradca 
zawodowy 

5 

15.03.2021 2,5 godziny 
11.30-14.00 

Grupowe spotkania- 
Świetlica 
Ostaszewo 

I.13 doradztwo 
zawodowe/coaching 
zawodowy grupowy 

Mgr Joanna 
Polakowska-
doradca 
zawodowy 

6 

15.03.2021 4 godziny indywidualne 
teleporady 

I.12 doradztwo 
zawodowe/coaching 
zawodowy indywidualny 

Mgr Joanna 
Polakowska-
doradca 
zawodowy 

4 

19.03.2021 8 godzin indywidualne 
teleporady 

I.16 doradztwo ds. 
przedsiębiorczości 

Mgr Katarzyna 
Sienkiewicz-
Umińska-
doradca ds. 
przedsiębiorczoś
ci  

8 

22.03.2021 9 godzin Indywidualne 
teleporady 

I.13 doradztwo 
zawodowe/coaching 
zawodowy indywidualny 

Mgr Joanna 
Polakowska-
doradca 
zawodowy 

9 

26.03.2021 8 godzin indywidualne 
teleporady 

I.16 doradztwo ds. 
przedsiębiorczości 

Mgr Katarzyna 
Sienkiewicz-
Umińska-
doradca ds. 
przedsiębiorczoś
ci  

8 

29.03.2021 8 godziny Indywidualne 
teleporady 

I.13 doradztwo 
zawodowe/coaching 
zawodowy indywidualny 

Mgr Joanna 
Polakowska-
doradca 
zawodowy 

8 

Opis planowanych działań z zakresu promocji, informacji, rekrutacji, realizacji równości szans kobiet i 
mężczyzn oraz niedyskryminacji w miesiącu marcu  2021 (miesiąc/rok) 

 

…………………………………… 
(podpis osoby upoważnionej 

do reprezentowania Grantobiorcy/ 
koordynatora projektu) 



 

 

 


