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Nazwa Grantobiorcy/realizatora projektu: Gmina Lysomice / Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w

Lysomicach
Data Godziny (od — [Miejsce (doktadany [Nazwa dziatania / numer (Informacja o Planowana
do) adres) dziatania zgodnie z osobie liczba
wnioskiem o powiedzeniejprowadzacej/  [uczestnikow
grantu opiekunie
01.12.2020 |2 godziny Indywidualne 1.6 aktywizacja Mgr Magdalena [2-3
teleporady spoleczna, spotkaniaz  |[Deczynska -
terapeuta specjalista
psychoterapii
uzaleznien
02.12.2020 3 godziny indywidualne 1.9 aktywizacja Mgr Magda 3-4
teleporady spoteczna, treningi i Pawlak-coach
warsztaty kompetencji
i umiejetnosci
spotecznych —
spotkania z coachem
03.12.2020 2 godziny Indywidualne 1.6 aktywizacja Mgr Magdalena [2-3
teleporady spoleczna, spotkaniaz  |Deczynska -
terapeuta specjalista
psychoterapii
uzaleznien
04.12.2020 2 godziny Grupowe 1.9 aktywizacja Mgr Justyna 15
teleporady spofeczna, treningi i  [Fiatkowska
warsztaty kompetencji [Socjoterapeuta
i umiejetnosci
spotecznych —
spotkania z
socjoterapeutg
03.12.2020 S godzin Pracownia Uszyj |.9 aktywizacja Pracownia Uszyj |5 os6b-1 grupa
Misie - Torun spoteczna, treningi i Misie
warsztaty kompetencji i
umiejetnosci
spotecznych-warsztaty z
szydetkowania
04.12.2020 5 godzin Pracownia Uszyj |19 aktywizacja Pracownia Uszyj [5S 0s6b —2 grupa|
Misie - Torun spoteczna, treningi i Misie
warsztaty kompetencji i
umiejetnosci
spolecznych-warsztaty z
szydetkowania
05.12.2020 S godzin Pracownia Uszyj |.9 aktywizacja Pracownia Uszyj |5 0sob -3 grupa
Misie - Torun spoleczna, treningi i Misie
warsztaty kompetencji i
umiejetnosci
spotecznych-warsztaty z
szydetkowania
07.12.2020 2 godziny Grupowe online 1.9 aktywizacja Mgr Justyna 15
spofeczna, treningi i  [Fiatkowska
warsztaty kompetencji [Socjoterapeuta

i umiejetnosci
spolecznych —
spotkania z

socjoterapeutg




07.12.2020 3 godziny Indywidualne 1.9 aktywizacja Mgr Radostaw |3
teleporady spoleczna, treningii ~ [Nowakowski-
warsztaty kompetencji |[dietetyk
i umiejetnosci
spotecznych —
spotkania z dietetykiem
0812.2020 2 godziny indywidualne, 1.6 aktywizacja Mgr Magdalena [2-3
teleporady spoteczna, spotkania z  [Deczynska -
terapeutg specjalista
psychoterapii
uzaleznien
08.12.2020 3 godziny Indywidualne 1.9 aktywizacja Mgr Radostaw |3
teleporady spoleczna, treningi i [Nowakowski-
warsztaty kompetencji |[dietetyk
i umiejetnosci
spotecznych —
spotkania z dietetykiem
09.12..2020 |3 godziny indywidualne 1.9 aktywizacja Mgr Magda 3-4
teleporady spoleczna, treningii  [Pawlak-coach
warsztaty kompetencji
i umiejetnosci
spotecznych —
spotkania z coachem
09.12.2020 3 godziny Indywidualne 1.9 aktywizacja Mgr Radostaw |3
teleporady spoteczna, treningi i ~ [Nowakowski-
warsztaty kompetencji |[dietetyk
i umiejetnosci
spotecznych —
spotkania z dietetykiem
10.12.2020 2 godziny indywidualne 1.6 aktywizacja Mgr Magdalena [2-3
teleporad) spoleczna, spotkaniaz  |Deczynska -
terapeuta specjalista
psychoterapii
uzaleznien
11.12.2020 2 godziny Grupowe 1.9 aktywizacja Mgr Justyna 15
teleporady spoteczna, treningi i [Fiatkowska
warsztaty kompetencji Socjoterapeuta
i umiejetnosci
spotecznych —
spotkania z
socjoterapeuta
14.12.2020 2 godziny Grupowe 1.9 aktywizacja Mgr Justyna 15
teleporady spoteczna, treningi i [Fiatkowska
warsztaty kompetencji [Socjoterapeuta
i umiejetnosci
spotecznych —
spotkania z
socjoterapeuts
14.12.2020 3 godziny indywidualne 1.9 aktywizacja Mgr Radostaw |3
teleporady spoleczna, treningi i~ [Nowakowski-
warsztaty kompetencji |[dietetyk

i umiejetnosci
spotecznych —
spotkania z dietetykiem




15.12.2020 2 godziny indywidualne 1.6 aktywizacja Mgr Magdalena [2-3
teleporad) spoleczna, spotkaniaz  |Deczynska -
terapeuta specjalista
psychoterapii
uzaleznien
15.12.2020 3 godziny indywidualne 1.9 aktywizacja Mgr Radostaw |3
teleporady spoleczna, treningii ~ [Nowakowski-
warsztaty kompetencji |[dietetyk
i umiejetnosci
spotecznych —
spotkania z dietetykiem
16.12.2020 3 godziny indywidualne 1.9 aktywizacja Mgr Magda 3-4
teleporady spoteczna, treningii  [Pawlak-coach
warsztaty kompetencji
i umiejetnosci
spotecznych —
spotkania z coachem
17.12.2020 5 godzin Grupowe lub 1.9 aktywizacja Kwiaciarnia lub |5 os6b-1 grupa
grupowe online spoteczna, treningi i Swietlica wiejska
warsztaty kompetencjii |[w Ostaszewie
umiejetnosci lub online
spotecznych-warsztaty
florystyczne
18.12.2020 5 godzin Grupowe lub 1.9 aktywizacja Kwiaciarnia lub |5 0s6b-2 grupa
grupowe online spoteczna, treningi i Swietlica wiejska
warsztaty kompetencjii |[w Ostaszewie
umiejetnosci lub online
spolecznych-warsztaty
florystyczne
19.12.2020 S godzin Grupowe lub 1.9 aktywizacja Kwiaciarnia lub |5 0s6b-3 grupa

grupowe online

spoteczna, treningi i
warsztaty kompetencji i
umiejetnosci
spolecznych-warsztaty
florystyczne

Swietlica wiejska
'w Ostaszewie
lub online

Opis planowanych dziatan z zakresu promocji, informacji, rekrutacji, realizacji rownosci szans kobiet i
mezczyzn oraz niedyskryminacji w miesigcu grudniu 2020 (miesiac/rok)

(podpis osoby upowaznione;j
do reprezentowania Grantobiorcy/
koordynatora projektu)




